
Primeros pasos al aterrizar en Portugal 🇵🇹
(Guía de prioridades para quienes ya tienen Visa y NIF)

¡Felicidades por haber llegado hasta aquí! Sabemos que emigrar requiere una enorme cantidad de energía, y

el proceso no termina al bajar del avión. Sin embargo, lo más difícil (la decisión y la visa) ya lo lograste.

Para que no te sientas abrumado, hemos organizado tus siguientes pasos lógicos por nivel de prioridad, no

por semanas. Ve a tu propio ritmo, pero asegúrate de seguir este orden para que un trámite no bloquee al

siguiente.

Comprar una SIM Card local: Este es tu paso absoluto número uno. Sin un número de teléfono

portugués activo, no podrás abrir una cuenta bancaria, registrarte en servicios públicos ni firmar

contratos. Puedes conseguirla directamente en el aeropuerto o en cualquier centro de las

operadoras locales (Vodafone, NOS, MEO).

Integración Financiera y Laboral

Apertura de cuenta bancaria: Con tu NIF y tu nuevo número portugués, acude al banco de tu

preferencia (Millennium, ActivoBank, Santander, etc.) para abrir tu cuenta. La necesitarás para

depositar tus fondos, domiciliar pagos y recibir nóminas.

Solicitar el NISS (Número de Identificação da Segurança Social): Necesario para trabajar,

contribuir al sistema y acceder a la salud pública. Debes solicitarlo tanto para adultos como para

niños. Puedes iniciar el trámite online aquí.

Vivienda y Salud

Contrato de alquiler y Atestado de Residência: Una vez consigas tu vivienda definitiva, firma tu

contrato de arrendamiento. Con ese contrato (o con dos testigos registrados), ve a tu Junta de

Freguesia local para solicitar tu Atestado de Residência, que prueba oficialmente dónde vives.

Número de Utente Provisional: Este es tu número de acceso al Servicio Nacional de Salud (SNS)

público de Portugal. Con tu Atestado de Residência y tu NISS, acude a tu Centro de Saúde (Centro

de Salud) más cercano para registrarte. Revisa más información aquí.

Familia y Legalidad

Matrícula escolar (si viajas con hijos): Para inscribir a tus hijos en el colegio público

(Agrupamento de Escolas), es fundamental contar con el NIF y el NISS de los niños previamente. Sin

estos documentos, el proceso se retrasará significativamente.

Seguimiento con AIMA (Agência para a Integração, Migrações e Asilo): Si tu visa requiere una

cita presencial para obtener el título de residencia, mantén un seguimiento riguroso de tu proceso.

Verifica constantemente las notificaciones y fechas en el portal de AIMA aquí.

¿Sientes que necesitas apoyo adicional en estos pasos? 🤝

Emigrar es un camino complejo y no tienes que hacerlo todo solo. En Tripeando, contamos con una red de

profesionales de absoluta confianza para proteger tu inversión y tu tranquilidad.

👉  ¿Dudas generales? Agenda una charla estratégica con nosotros en tripeando.site. 👉  ¿Asesoría

migratoria experta? En nuestra página web podemos conectarte con el mejor equipo de abogados de

inmigración para revisar tu caso o el de tu familia. 👉  ¿Buscando hogar? Evita estafas; también te

conectamos con expertos en bienes raíces locales para encontrar tu alquiler ideal de forma segura.

¡Mucho éxito en esta nueva etapa! Tu futuro en Portugal apenas comienza.

https://www.seg-social.pt/ptss/id/pedido-niss/informacoes-gerais
https://www.sns.gov.pt/sns/
https://aima.gov.pt/
https://tripeando.site/

